EMBER ES TARSADALOM MUVELTSEGI
TERULET

5-8. évfolyam

Célok és feladatok

Az Ember és tarsadalom miiveltségteriilet kdzéppontjdban az ember és vilaga all. Az
altalanos iskolaban ide tartozik a torténelem és az emberismeret oktatasa.

A tantargyak segitik a személyiségjegyek fejlesztését, a tarsas kapcsolatok, a
tarsadalomban sziikséges normak, készségek kialakitasat. Fejlesztik az altalanos miiveltséget,
a tarsadalmi és természeti kornyezettel kapcsolatos informacidkat, megalapozzak a didkok
kultaralt viselkedését, tolerancidjat. Az oktatas soran a tanulokkal megértethetjiik a torténelmi
valtozasok lényegét, és azt, hogy minden nemzedéknek megvan a feleldssége a torténelem
alakitasdban. A mult megismertetése a jelenkor eseményeinek megértését is eldsegiti. A
diakok megismerkedhetnek az alapvetd erkdlcsi normakkal, jogokkal.

Mindezek megkivanjadk az informdaciogyiijtés és felhasznalas képességének kialakitasat,
amelyeket tovabbi tanulmanyaik soran kamatoztathatnak tovabb.

A miiveltségteriilet kiemelt fejlesztési feladatai a személyiség- és emberi jogok tiszteletére
nevelés, a torténelmi és allampolgari tudat erdsitése, a tarsadalmi problémak és mas kultirak
iranti nyitottsagra nevelés, a humanus, értékérzo, demokratikus magatartas kialakitasa.
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TORTENELEM

5-8. évfolyam

Célok, fejlesztési feladatok

A torténelem tanitdsdnak célja a torténelmi miiveltség elsajatitisa, amely megteremti a
kommunikécios alapot €s biztositja a kdlcsonds megértés lehetdségét a sziikebb és tagabb
kozosség szamdra. Mindez nélkiilozhetetlen a k6zosséghez tartozas tudatanak, kiillondsen a
nemzeti és eurdpai identitastudat elmélyitéséhez. Tovabbi fontos szempont, hogy a torténelmi
események, €s az azokbol fakadd tanulsagok feldolgozdsa a tanulok szdmara személyes
¢lmény legyen.

A fejlesztési feladatok kiemelt teriiletei az ismeretszerzés, a kritikai gondolkodas
kialakitasa, a kommunikacid fejlesztése, valamint a térben-idében valo tajékozodas
elsajatitasa. Az 5-8. évfolyamon az ismeretszerzéskor a személyes beszélgetéseken, targyak,
épiiletek, képek kozvetlen megfigyelésén, hallott €s olvasott elbeszéld szovegeken, filmeken
¢s a tomegkommunikaciés eszk6zokon alapszik az oktatds. Fontos az emberi
magatartasformak ¢és élethelyzetek megfigyelése, a miveltségi teriilethez kapcsolodd
szovegek érthetd olvasdsa, és ezekben a lényeg kiemelése kulcsszavak, kulcsmondatok
keresésével.

A kritikai gondolkodas kialakulasat segiti az 6nallo kérdések megfogalmazésa egy adott
témaval kapcsolatban. Fontos a fikcié megkiilonboztetése az igaz torténettdl, hires emberek,
torténelmi személyiségek jellemzése, valamint egy cselekvés és annak kovetkezményei
kozotti kapesolat felismerése. Gyakorolni kell az 6nalld vélemény értheté megfogalmazasat
torténelmi eseményekrdl, jelenségekrdl, személyekrdl, és érvek gytlijtését sajat vélemény
alatdmasztasara. A beszélgetés és a vita egy torténelmi témardl fejleszti a tanulok
kommunikécios képességeit. A tanulok hallgassak meg, és vegyék figyelembe a madsik
véleményét. Legyenek képesek eseményeket elbeszélni éloszoban, szdébeli beszamolot
késziteni sajat tapasztalataikrol, vagy 6nallo kutatdémunkéval szerzett ismereteikrdl, valamint
fogalmazast irni torténelmi témakrol.

Az id6 tagolasara szolgald kifejezések (év, évtized, évszazad) elsajatitdsa nélkiilozhetetlen
az idobeli tajékozodasban. Gyakorolni kell az id6 abrazolasat téri-vizualis eszkozokkel. A
tanulok ismerjék meg néhany kiemelt esemény iddpontjat, és a tanultakat helyezzék el az
idoben ezekhez a kiemelt id6pontokhoz képest. Legyenek képesek egyszeri kronologiai
szamitasok elvégzésére, események, jelenségek, targyak, személyek idérendbe allitasara. A
térbeli tajékozddasban fel kell ismerniiik a térképek legfontosabb elemeit, és fontos, hogy a
torténelmi eseményeket 6ssze tudjak kapcsolni a tanult helyszinekkel.
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5. évfolyam

Alapelvek, célok:

A didkok élményszert torténetek, egyszeri folyamatok révén ismerjék meg a torténelmi
eseményeket, fogalmakat. A megismert torténelmi fogalmakat alkalmazzdk éldbeszédben.
Cél, hogy a tanulok meg tudjak kiilonboztetni torténetek mesei €s valésagos elemeit tanari
segitséggel. Ismerkedjenek meg az id6 fogalmdval, és egyszerli irdsos forrasok szdvegével.
Legyenek képesek Onalléan véleményt alkotni torténelmi eseményekrdl, személyekrdl és
érveket gylijteni sajat véleményiik alatamasztisara. Ismerkedjenek meg a konyvtarral és

hasznalataval.

Idokeret: 56 6ra/ év; 1,5 ora / hét

Témakorok

Tananyag

Fejlesztési feladatok / Ajanlott
tanuldi tevékenységek

Elet az 6skorban

Az 6sember nyomai a F6ldon.
A gyljtogeto, halaszo,
vadéaszo ember.

A foldmiiveld és az
allattenyésztd ember.

Az els mesterségek és a
csere kialakulésa.

Varéazslat ¢s miivészet.

Lelet és rekonstrukcio
Osszevetése.

Képek alapjan informaciogytijtés
az 6semberek életérol.

Az eltérd életmodu
embercsoportok jatékos
megjelenitése.

Az els6é mesterségekkel
kapcsolatos képek jellemz6
vonasainak kiemelése,
rendszerezése.
Informaciogyiijtés a tankonyv
szOvegebdl a csere

kialakulasarol.
Rajzkészités dskori
¢lethelyzetekrol.
Az 6kori Kelet A torténelem korszakai. Az 6skor és az Okor
Egyiptom, ,,a Nilus megkiilonboztetése.

ajandéka”.

A piramisok.

Torténetek Mezopotdmiabol.
Az iras kialakulasa.

Az évtized, évszazad, évezred
fogalmak megértése, gyakorlasa.
Okori torténetek mesei és
valosagos elemeinek
megkiilonboztetése.

Egyszerli irdsos forrasok
szovegének megértése,
értelmezése tanari segitséggel.
A megismert fogalmak
alkalmazasa ¢lébeszédben.
Képi informacidk gyiijtése az
okori egyiptomiak életérol.
Rajzkészités okori
épitményekrdl, helyszinekrol.
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Az okori események
helyszineinek megkeresése,
megmutatasa a térképen.

Az 6kori gorogok

Torténetek a gorog
mondavilagbol.

A gorog istenek.

Olimpiai jatékok.

Hajo és kereskedelem.
Gorog varosallamok: Athén
és Sparta.

A gorog-perzsa haboruk.
Athén Periklész koraban.
Torténetek Nagy Sandorrol.

Gorog mondak eljatszésa.
Rajz készitése az olimpiai
jatékokrol.

Okori gorog épiiletek, szobrok
jellemzd vonasainak kiemelése,
rendszerezése.
Informaciogytijtés képek
segitségével Athén és Sparta
lakéinak életmddja kozotti
kiilonbségrol.

A gorog-perzsa haboruk
helyszineinek felismerése
térképen, az egyes helyszinekhez
kapcsolddo események
idérendbe allitasa.

Egyszerti irasos forrasok
értelmezése.

Tajékozodas konyvtarban a
Nagy Sandorral kapcsolatos
irodalomban, rovid torténetek
Osszegyljtése.

Az 6kori Roma

Mondak Roma alapitasarol, a
kiralysagrol és a
koztarsasagrol.

A pun haboruk torténete.
Szabadok és rabszolgak.
Julius Caesar.

Torténetek Augustusrol.
Elet az 6kori Romaban.
A rémaiak Magyarorszag
tertiletén.

A népvandorlas kora.

Informaciogyiijtés romai
mondakroél a tankonyv
szOvegébol.

A mesei és a valosagos elemek
megkiilonboztetése,
csoportositasa.

A pun héboruk helyszineinek
megmutatasa a térképen.
Egyszerti irasos forrasok
szovegének értelmezése.
Caesar ¢s Augustus
Osszehasonlitasa és jellemzése
tetteik alapjan él6szdban.
Képi informacidk gytijtése az
okori romaiak életmodjarol.
Konyvtéri gylijtémunka tanari
segitséggel — romai emlékhelyek
Magyarorszagon.

A népvandorlas eseményeinek
megmutatasa torténelmi
térképen.
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A kereszténység sziiletése

A Biblia.
Oszovetseégi torténetek.
Torténetek Jézus életérol.

A kereszténység f6 tanitasai.

A keresztény id6szamités.

Bibliai szovegek olvasasa,
értelmezése.

A bibliai torténetek
helyszineinek megmutatasa
térképen.

A kr.e., kr.u. fogalmak
megértése, gyakorlasa.

A kereszténység tanitdsanak
megértése szovegfeldolgozassal.

A magyar torténelem
kezdetei

A magyar nép eredete:
mondék és valdsag.

A magyar nép vandorlasa.
A honfoglalas.

Tajékozodas a konyvtarban a
mondakkal kapcsolatos
gyermekirodalomban — a
torténetek elmesélése ¢l6szoban.
Egyszerti irasos forrasok
értelmezése a magyar nép
¢letmodjardl tanari segitséggel.
A magyar nép életmddjaval
kapcsolatos képek jellemz6
vondasainak kiemelése
rendszerezése.

A vandorlas nyomon kovetése
térképen.

Kovetelmények:

6. évfolyam

Alapelvek, célok:

A didk legyen képes kiilonbséget tenni a torténelem forrasai kozott.

Tudja, hogy a tanult torténetek koziil melyik tortént elobb, melyik késobb, mennyivel.
Tudjon kiilonbséget tenni a torténetek mesei és valosagos elemei kozott.

Az egyes eseményekhez képes neveket és helyszineket kapcsolni.

Tudjon torténetet elmondani kérdések alapjan a tanult fogalmak felhasznalasaval.
Képes a tanult torténetek eseményeinek helyszineit térképen megmutatni.

Valjanak képessé a tanulok biztonsaggal tajékozodni a torténelmi térben és iddben.

Legyenek képesek kiilonb6zo

kultarak, korok

korszakok tobb szemponti

Osszehasonlitasara. Tudjanak kérdéseket megfogalmazni, és Osszefiiggden beszélni egy-egy
torténelmi témarol a megismert fogalmak felhasznaldsaval. Ismerjék fel az adott korszakban
¢élt ellentétes torténelmi személyiségek tetteinek mozgatorugoit, ezzel fejlesztve kritikai

gondolkodésukat.

Ismerjék meg a

torténelmi

ismeretterjesztd konyvek hasznalatat.

targyt

lexikonok, enciklopédidk,
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Idokeret: 56 ora/év; 1,5 ora/hét

Témakorok Tananyag Fejlesztési feladatok/Ajanlott
tanuldi tevékenységek
Képek a kozépkori Nagy Kéroly birodalma. Egyszerli korabeli irdsos
Europa életébol Az arab hoditas. forrasok olvasasa, értelmezése
A kozépkori egyhaz. tanari segitséggel.
Elet a kolostorokban. Képi informacidk gytiijtése a
Az uradalmak és falvak kozépkori épitészetrol.
vilaga. Vazlat készitése tanari
Hiibérurak és hiibéresek. segitséggel a kozépkori
A kozépkori varak. egyhazrol.
A lovagi élet. Kozépkori életképek

A kozépkori varosok.
Eurépa a XV. szdzadban.

Osszeallitasa és megjelenitése
eldzetes szovegfeldolgozas
alapjan.

Egyszerl dbrék értelmezése a
hiibériségrol.

Osszefiiggd éldbeszéd
gyakorldsa a megismert
fogalmak felhasznalasaval.
Az Européban zajlo térbeli
valtozasok felismertetése
térképek 0sszehasonlitasaval.

Magyarorszag az
Arpadok idején

Letelepedés és kalandozo
hadjaratok.

Géza és Szent Istvan.
Szent Laszlo és Konyves
Kélman.

IV. Béla és a tatarjaras.
Az Arpad-kor kultiraja.

A kalandozédsok bemutatasa
térkép segitségével.

A korszak uralkodoinak
jellemzése tetteik alapjan
¢ldszdban.

frasos forrasok értelmezése
tanari segitséggel.

Az Arpad-kor fontosabb
eseményeinek idérendbe allitasa.
Képi informacidk gyiijtése az
Arpad-kor kultarajarol.
Orszagok teriileti valtozasainak
megfigyelése térképen.

Viragzo6 kozépkor
Magyarorszagon

Karoly Robert.
Nagy Lajos, a lovagkiraly.

Zsigmond, a cséaszar és kiraly.

Hunyadi Janos.
Matyas kiraly.
Elet a kozépkori
Magyarorszagon.

Mohécs és Buda elfoglalésa.

Tajékozodas konyvtarban az
ismeretterjesztd konyvek
korében — kérdések
megfogalmazasa az egyes
uralkodok tetteivel kapcsolatban,
uralkodok jellemzése.
Kiseldadas készitése a
megismert fogalmak
felhasznalasaval az egyes
uralkodokrol.

Képi informacidk gytiijtése a
kozépkori Magyarorszag
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tarsadalmi csoportjairol.
Népességgel kapcsolatos
egyszerli mennyiségi mutatok
gyljtése, értelmezése €s
Osszehasonlitdsa.

frott forrasok olvasasa, kérdések
megfogalmazasa.

A torténelmi események
helyszineinek megnevezése €s
megmutatasa térképen.

Az ujkor kezdetén

A f0ldrajzi felfedezések.
Luther és Kalvin.

A Napkiraly udvaraban -
XIV. Lajos.

I. Péter.

Az Eur6pan kiviili vilag.
Kulttra ¢és tudomanyok az
ujkor kezdetén.

A f6ldrajzi felfedezések nyomon
kovetése térkép segitségével.
Képi informacidk gytijtése
haj6zas fejlodésével
kapcsolatban.

A reforméciora vonatkozo
kérdések és valaszok
megfogalmazasa.

Uralkodoi portré készitése
szovegfeldolgozas alapjan.
Torténelmi események
idérendbe allitasa.
Kutatomunka tanari segitséggel
a tudomany wjkori
fellendiilésérdl - az eredmények
Osszegzése vazlat formajaban.

Magyarorszag az ujkor
kezdetén

Torok vilag Magyarorszagon.

A vérhaboruk kora.

Elet a kiralyi
Magyarorszagon.

Erdély aranykora.
Torténetek a fiiggetlenségi
kiizdelmekrdl.

Buda visszafoglalésa.
Rékoczi-szabadsaghare.

Az orszag teriileti valtozasainak
megfigyelése kiillonbozo
térképeken.

Egy vérostrom bemutatésa
¢l6szoban tanari segitséggel
végzett kutatobmunka utan.
Korabeli forrasokhoz kapcsoldodod
kérdések megfogalmazasa.
Ellentétes torténelmi
személyiségek jellemzése
szovegfeldolgozas altal.
Kiemelked¢ torténelmi
személyiségek és fogalmak
Osszekapcsolasa.

Kiilonbozo teriileteken
végbement események idérendbe
allitdsanak gyakorlasa.

Kovetelmények:

A didk ismerje fel a korszakra jellemz0 képeket, targyakat, éptileteket.

Tudjon informdaciot gyijteni adott torténelmi témaban.

Legyen képes torténetet onalloan elmesélni, és a torténet 1ényegét kiemelni.
Tudjon kiilonbdz6 korszakokat térképen beazonositani.

Legyen képes tavolsagot becsiilni és szdmitasokat végezni torténelmi térképen.

470




7. évfolyam

Alapelvek, célok:

A képszerlien megjelenitett torténettanitas mellett egyre hangstlyosabb szerepet kap az
elvont gondolkodas fejlesztése. Cél, hogy a tanuldk legyenek képesek kiilonbozd térségek
gazdasagi, politikai, tarsadalmi jelenségeit id6ben, térben Osszehasonlitani. Tudjanak
Osszehasonlitdo diagramokkal, grafikonokkal, tablazatok kiilonbozd statisztikai adataival
dolgozni. Legyenek képesek ma is eléforduld jelenségeket, eszméket felismerni, és mai
jellegzetességeikkel Osszevetni. Legyenek képesek adott téméaban és szempontok alapjan
onallo konyvtari kutatas végezni kézikonyvekbdl és ismeretterjesztd mitvekbol.

Idokeret: 56 6ra/ év; 1,5 ora / hét

Témakorok Tananyag Fejlesztési feladatok/Ajanlott
tanuldi tevékenységek
A polgari atalakulas kora | Az USA megalakulésa. A fliggetlenségi habora okainak

Eszmék, személyiségek a
felvilagosodas korabol.

A francia forradalom.
Napoleon.

A mezdgazdasag és a gépek
forradalma.

Az ipari forradalom
kovetkezményei.

Viltozo6 életmod Eurdpaban.

Osszegyljtése
szovegfeldolgozassal —
folyamatéabra készitése.
Konyvtari kutatdmunka a
felviladgosodas fontos alakjairdl —
fogalmak és személyek
Osszekapcsolasa.

Kronologikus tablazat készitése
a francia forradalomrol.

A francia forradalom
eseményeinek feldolgozasa a
kiilonb6z6 tarsadalmi csoportok
szemsz0gébdl csoportmunkaban.
Napoleon alakjanak jellemzése
¢és megitélése korabeli irdsos
forrasok Osszevetésével.
Napoleon hadjaratainak nyomon
kovetése a térképen.

Gazdasagi, tarsadalmi, technikai
jelenségek Osszefiiggéseinek
felismertetése kép- és
abraelemzéssel.

A XVIILI. szazadi
Magyarorszag

A soknemzetiségii
Magyarorszag.

Maria Terézia és I1. Jozsef.
A francia forradalom ¢és a
napoleoni habortk hatasa
Magyarorszagon.

Diagram, grafikon készitése
Magyarorszag népességérol
statisztikai adatok
felhasznalasaval.

A nemzetiségi kérdés
alakulasanak elemzése
torténelmi térképek
0sszehasonlitasaval.
Forraselemzés — Maria Terézia
és II. Jozsef rendeletei.
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A forrasok Osszevetése megadott
szempontok alapjan.

Iranyitott beszélgetés és
véleményalkotas az uralkodok
megitélésérol.

Az europai €s a magyar
torténelmi események
Osszevetése €s az 0sszefliggések
felismerése.

A polgarosodas kezdetei
Magyarorszagon

Orszaggytilések Pozsonyban.

A magyar nyelv ligye.
Grof Széchenyi Istvan.
Kossuth Lajos.

Elet a reformkori
Magyarorszagon.

1848. marcius 15.
Polgari torvények.
Nemzetiségek
Magyarorszagon.

A szabadsagharc csatai.

Abraelemzés az orszaggyiilés
mitkodésérol.

Onall6 kutatdbmunka a
nyelvujitas korabeli szavakrol.
Szerepjaték - a reformkor
jelentds alakjainak egyes szam
elsd személyli bemutatasa.
Torténelmi személyiségek
korabeli és utolagos
megitélésének dsszevetése.

Az aprilisi torvények elemzése
csoportmunkaban — beszamolo
készitése a megismert fogalmak
felhasznaldsaval.

Kronoldgiai tablazat készitése a
szabadsagharc csatair6l.

A harcészati események ok-
okozati 6sszefiiggéseinek
feltardsa térképelemzéssel.

Nemzetallamok kora

Az amerikai polgarhabord.
Uj nemzetallamok
Européban.

Verseny a vilag felosztasaért.

A modern tarsadalomi
csoportok ¢letmodja.
A munkésmozgalom.

Eszak és dél gazdasagi,
tarsadalmi kiilonbségeinek
feltarasa tablazatok, grafikonok,
diagramok segitségével.

A nemzetallam fogalmanak
meghatarozasa
szovegfeldolgozas altal —
irdnyitott beszélgetés a
nemzetallamok 21. szazadi
szerepérol.

A nagyhatalmak
gyarmatositasanak nyomon
kovetése a vilagtérképen.
Képi informacidk gytijtése a
modern tarsadalmi csoportok
¢letmadjarol.

A dualizmus kora

Magyarorszag a
szabadsagharc bukésa utan.
A kiegyezés.

Politikai élet a dualizmusban.

Gazdasagi felzarkozas.
A polgarosodd magyar

Onallo vazlat készitése a Bach-
korszakrol.

A kiegyezéssel kapcsolatos
dokumentumok értelmezése,
Osszevetése megadott
szempontok alapjan.
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tarsadalom.

Vilagvaros sziiletik:
Budapest.

A millennium: sikerek és
valsagjelek.

A kiegyezésrdl kialakult
ellentétes nézépontok
itkoztetése forrasok segitségével
—véleményalkotas.

Abraelemzés a dualizmus
politikai rendszerérdl.
Informéciogytjtés a dualizmus
id6szakanak gazdasagarol
statisztikai adatokbol.

A tarsadalmi csoportok
bemutatasa szovegfeldolgozassal
csoportmunkaban.

Onallo kutatas Budapest
vildgvarossa valasarol, rovid
kisel6adas készitése.

Képi informacidk gytijtése a
millenniumrol.

Az elso vilaghaboru A vildghaboru okai.
Frontvonalak és hatorszag.

Gyodztesek és vesztesek.

Forradalom Oroszorszagban.

Iranyitott besz¢lgetés a habora
kirobbanasanak okairol.

A haboru f6bb eseményeinek
nyomon kovetése térkép
segitségével — kronologiai
tablazat készitése onalloan.
Vilaghéaborus fényképek
elemzése.

Az oroszorszagi forradalom
tobbszempontu feldolgozasa
csoportmunkaban.

A haborut kovetd
hatarvaltozasok Osszegytijtése és
rendszerezése térképek
Osszehasonlitdsaval.

Kdvetelmények:

. A diak tudjon adott témardl 6nalldan vazlatot késziteni.
o Legyen képes kiseldadést tartani adott torténelmi témabol.
o Tudjon torténelmi targyu tablazatokat, grafikonokat, diagramokat és egyszeriibb

forrdsokat néhany mondatban értelmezni.

e Ismerje az egyes torténelmi korszakok nevét és sorrendjét, ismerje egy-egy korszak

fontosabb jellemzdit.

o Helyezze el térben ¢és idoben az egyes korszakok fontosabb eseményeit.
J Legyen képes megallapitani, hogy a magyar és egyetemes torténelem jelentds személyei

koziil kik voltak kortarsak.
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8. évfolyam

Alapelvek, célok:

A tanul6i tevékenység {6 teriilete az 0sszefliggések keresése, és az elvont fogalmak egyre
gyakrabban torténd alkalmazasa. Fontos feladat, hogy a tanulok elsajatitsdk azt a szemléletet,
amellyel a XX. szdzad meghatarozé eseményeit Ossze tudjak vetni a mai torténésekkel.
Alapvetd cél, hogy felismerjék a tajékozodas és az informdciodszerzés fontossagat az internet,
a televizid, a radid, napi és hetilapok hiranyagaibol, és ezek segitségével tudjanak kutatast,
adatgytijtést végezni adott témaban. Megismerjék a globalizacio fogalmat és fobb jellemzdit,
valamint felismerjék az 6kologiai problémak 0sszetevoit és torténeti okait.

111 ora/ év; 3 ora/ hét

Témakorok

Tananyag

Fejlesztési feladatok/Ajanlott
tanuldi tevékenységek

A vilag a 20-as és 30-as
években

Eurdpa az els6 vilaghaboru
utan.

A nagy gazdasagi vilagvalsag.
A nacizmus Németorszagban.
A sztalini Szovjetunio.

Az Egyesiilt Allamok és
Roosevelt.

Ut a habort felé.

Onallo vazlat készitése az
eurdpaiak haborut kovetd
¢letérol.

Statisztikai adatok gytijtése €s
rendszerezése a vilagvalsag
hatasairol.

Dokumentumfilm elemzése a
totalis diktatarakrol.

A széls6jobboldali és a
sz¢éls6baloldali eszmerendszer
Osszehasonlitasa forrasok
segitségével.

Torténelmi személyiségek
jellemzése, cselekedeteik
okainak feltarasa.

Adatgytijtés térképen a

vilaghaborat megeldz6 eurdpai

hatarvaltozasokrol.
Magyarorszag a két Forradalom és Fogalmak megértése
vilaghabora kozott ellenforradalom. szovegfeldolgozassal.

Trianon és kdvetkezményei.
A bethleni konszolidacio.

A gazdasagi vilagvalsag ¢s
Magyarorszag.

Kiutkeresés és kiilpolitika.
Eletmoéd és szellemi élet a két
vilaghabort kozott.

Ma is eléfordul6 jelenségek,
eszmék (demokracia, valasztojog
stb.) Gsszevetése mai
jellegzetességeikkel.

A trianoni béke okainak és
kovetkezményeinek feltarasa
térképek 0sszehasonlitasaval.
Gazdasagi adatsorok
Osszevetése, az eltérések okainak
felderitése.

Az egyetemes €s a magyar
torténelem eseményeinek
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rendszerezése.

Konyvtari gylijtémunka a
korszak szellemi életérol —
0nallo kiseldadas készitése.
Kiilonboz6 tarsadalmi csoportok
¢letmaddjanak jellemzése
jatékfilm elemzésével.

A masodik vilaghaboru

Europai haborubdl
vilaghéaboru.

A totalis haboru.
Magyarorszag a masodik
vilaghaboraban.
Holocaust.

A héboru befejezése.

Ujsagcikk készitése a haboru
kitorésérdl. Fényképelemzés.
Vilaghaborus forrasok elemzése.
Térképvazlat készitése a
vilaghdbort jelentds csatairdl.
Képzelt riport készitése a haboru
fészerepldivel.

A héboruat kovetd térbeli
valtozasok felismerése
torténelmi térképek
Osszehasonlitasaval.
Muzeumlatogatas.

A globalizalédo vilag

A kétpolusu vilag.
Kommunista diktatirak.

A harmadik vilag.

A vilaggazdasag.

Az euroOpai integracio.

Az emberi és polgari jogok.
Globalis problémak.

Dokumentumfilm elemzése
tanari segitséggel.

Fogalmak megértése és
rendszerezése forraselemzéssel.
Vildggazdasaggal kapcsolatos
statisztikai adatok gytjtése az
interneten - beszamol6 készitése.
Sajtohirek gytljtése az eurdpai
integracioval kapcsolatban.
Brain storming az 6kologiai
problémék megjelenésérdl a
mindennapokban — az
Osszefliggések rendszerezése.
Kérdések megfogalmazasa a
globalis problémakkal
kapcsolatban — a témak
csoportos megvitatdsa.

Magyarorszag torténete
napjainkig

Magyarorszag a keleti
blokkban.

Sztalinizmus Magyarorszagon
— a Rékosi-korszak.
1956-o0s forradalom és
szabadséagharc.

A Kadar-korszak.

A magyar tdrsadalom
atalakulasa.

A hatéron tuli magyarok.
A rendszervaltozas.

Riport/interji készitése
szemtanukkal a korszakrol.
Onallé gytijtémunka és
beszamolo készitése a lakohely
56-0s emlékeirdl.
Miuzeumlatogatas.

Korabeli irasos forrasok
Osszevetése.

Jatékfilm jellemz6 részleteinek
értelmezése.

Kronologiai tablazat készitése a
magyar ¢s a vilagpolitikai
események parhuzamba
allitdsdval. Informdciogyiijtés a
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hataron tali magyarokrol
televiziobol, radidbol, napi és
hetilapokbol.

Iranyitott besz¢lgetés a
rendszervaltasrol személyes
¢lmények alapjan.
Abraelemzés Magyarorszag
politikai rendszerérdl.

Kdvetelmények:

. A diak tudjon 6nall6 kényvtari munka alapjan kiseldadast tartani.

o Tudja, hogy mi tortént Eurépa mas régidiban a magyar torténelem egy-egy kiemelkedd
eseménye idején.

o Legyen képes 0sszefliggéseket talalni a torténelmi események €s a technikai-gazdasagi
fejlodés legfontosabb allomasai kozatt.

o Ismerje a XX. szazadi magyar €s egyetemes torténelem legfontosabb forduldpontjait,
idejét.

. Legyen képes ismertetni a demokracidk és diktatardk legjellemzébb vonasait, €s
Osszehasonlitani a szazad néhany jelentds eseményhez kapcsolodo forrast.

J Ismerje a mai Magyarorszag kozjogi és politikai rendszerének alapelemeit.
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EMBER ES TARSADALOM MUVELTSEGI
TERULET

9-12. évfolyam

Célok és feladatok

Az Ember és tarsadalom miiveltségi teriilet oktatdsa soran az emberrel, mint Onalld
személyiséggel, €és mint tarsadalmi Iénnyel is foglalkozunk. E teriilethez tartozik a
gimnaziumban az etika, a tarsadalomismeret, a torténelem, valamint a nyelvi el6készitd
osztalyokban megjelend Onismeret €és bevezetés a tarsadalomismeretbe tantargyak. A
torténelemhez is kapcsolodik a sporttorténet tantargy, amely a Testnevelés és sport miiveltségi
terlileten jelenik meg. Ez a miiveltségi teriilet szamtalan lehetdséget ad a NAT altal megjeldlt
kiemelt fejlesztési feladatok elvégzésére, melyek az oktatds céljai is egyben. A
miiveltségteriilet fejleszti a didkok énképét és vilagszemléletét, megtanithatok az alapvetd
erkolcsi normdk, tarsadalmi jogok és kotelezettségek. A nemzeti és egyetemes kultira
értékeinek megismerése, kiemelkedd torténelmi személyek tevékenységének tanulmanyozasa,
a nemzettudat és az eurdpai azonossagtudat elmélyitése is fontos céljai e miveltségi
terliletnek. Az oktatds sordn a didkok a népek kultarajat megismerve képessé valhatnak a
massag elfogadasara, kialakulhat, fejlddhet empatias képességiik. A sportiskola célja, hogy a
tanulok ¢€lsportolova valva — magyarsagukat megdrizve — méltd modon tudjak képviselni
hazénkat az orszaghatarokon kiviil is. Eletkoruknak megfeleléen legyenek nyitottak a
tarsadalmi problémak megértésére, Eurdpa ¢és a vildg problémaira, informalodjanak az
emberiség globalis problémadirdl, és a megoldasi lehetéségek keresésére, a kornyezettudatos
magatartas kialakitasara 6sztonozziik oket.

Alapvet6 feladat a kiilonbozd forrasok, szovegek tanulmanyozasa soran a megismerési,
kritikai képességek, a térben €s idoben valo tdjékozodas képességének kialakitasa, fejlesztése.
A miiveltségteriilet tantargyainak elsajatitdsdhoz sziikséges a kiillonb6z6 tanulési technikék, az
informacios ¢€s kommunikacids kultura fejlesztése, a konyvtar- és internet hasznélatanak
kialakitasa.
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TORTENELEM

Célok és feladatok

A torténelem a tarsadalom ,kollektiv memoridja”-ként egyik legfontosabb alapja a
nemzeti €s eurdpai azonossagtudatnak. Az iskolai torténelemtanitas a tanulokat ezzel a multtal
ismerteti meg ugy, hogy kdzben személyiségiiket formélja. A gimndziumi torténelemtanitas
az altalanos iskoldban elsajatitott ismeretekre €s képességekre épiil, ezek tovabbfejlesztésére
torekszik. A tananyag felépitésében azonban a ciklikussag érvényesiil, vagyis a 9. évfolyamon
a didkok ismét az 6skortol kezdik el tanulni a torténelmet. A gimnaziumi oktatds soran
alapvetd feladat, hogy az érettségi kovetelményeknek megfelelden a kiilonbozd forrasok
elemeztetésén keresztiil a didkok megtanuljdk a torténelmi ismeretszerzés lehetOségét, a
problémamegoldd gondolkodast, a tanuldsi moédszereket. Az iskolai torténelemtanitas célja a
tanulok személyiségének formalasa, a torténelmi miiveltség elsajatitasa a tantargyi tananyag,
illetve a képességfejlesztd feladatok révén.

Fejlesztési kovetelményekben a gimnazium jelentésen tallép az altalanos iskola szintjén.
Elsdsorban az ismeretszerzési- és feldolgozasi képességek, a kritikai gondolkodas, a
kifejezOkészség, az iddben ¢és a torténelmi térben vald tdjékozodas képességeinek
tovabbfejlesztése a feladat.

Az ismeretszerzési képességek fejlesztése sordn a tanulok megismerhetik a képi és
szoveges forrasok elemzésének, kezelésének szabdlyait, az ismeretszerzési lehetdséget targyi
¢és egyéb — példaul tomegkommunikécios — forrasokbol. Cél, hogy kialakuljon a kdnyvtar- és
internethaszndlat képessége, a didkok megtanuljdk a Iényegkiemelés, jegyzetelés,
tablazatkészités technikait.

A kritikai gondolkodas fejlesztésével a tanulok képessé valhatnak kérdések és feltevések
onallé megfogalmazasara, a Iényeg kiemelésére. Feladatunk, hogy a megtanitsuk a kiillonb6zo
tarsadalmi ¢és torténelmi jelenségek Osszehasonlitasat, a forrasok torténelmi hitelesség
szempontjabol torténd kritikus vizsgalatat. A didkoknak képessé kell valniuk a tarsadalmi és
torténelmi jelenségek dsszehasonlitasara, értékelésére, 6nalld vélemény megfogalmazésara, €s
ennek érvekkel torténd alatamasztasara.

A kommunikacids-készség fejlesztésével a didkok képessé valhatnak az események sajat
szavakkal torténd oOnalld bemutatasara, beszamolok, kiseléadasok tartasara, az ok-okozati
viszonyok feltdrasara, az eltérd tarsadalmi csoportok indokainak, valasztasi lehetdségeinek
bemutatasara, értelmezésére. Az érettségi kovetelményének megfeleléen meg kell tanitani az
esszéirast is.

A térben és idOben valo tajékozodas képességének fejlesztésével a tanulok képessé
valhatnak az események, személyek idérendbe allitasara, kronoldgiai tablazatok értelmezésére
és készitésére. Cé¢l, hogy felismerjék a magyar €és egyetemes torténelem eseményeit,
kolcsonhatéasait. Tudjanak adatokat leolvasni a torténelmi atlaszbol, dssze tudjak hasonlitani a
kiilonboz6 idészakok torténelmi térképeit.

A torténelmi folyamatok megismertetése, megértetése megalapozhatja a didkok torténelmi
¢s allampolgari tudatanak kialakulasat. A didk megtanulhatja a kozosséghez tartozés
fontossagat ¢és feladatait, és azt, hogy a mult, jelen és jovO eseményei kozott jelentds
Osszefliggések vannak.
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9. évfolyam

Idokeret: 111 6ra/ év; 3 o6ra / hét

Alapelvek, célok:

A gimnaziumi torténelemtanitds az altalanos iskolaban elsajatitott ismeretekre épit. A
gimnéziumi tananyag azonban jelentdsen tullép az altalanos iskolai tudasszinten, a tanuloknak
tovabbi ismereteket nydjt a magyar és egyetemes torténelemmel kapcsolatban. Cél, hogy a
didkok megtanuljak egységben latni a kronologiai és topografiai adatokat, és tudjak a
torténelem eseményeinek helyes sorrendjét. Fejlesztjiik a térben és id6ben vald tajékozodast,
az informacidszerzési képességeket. Az oktatds célja, hogy a tanulok megismerjék a
lényegkiemelés, vazlatkészités és a forrasok kezelésének szabalyait. Az év soran fejleszteni
kivanjuk a didkok kifejezokészségét, hogy képesek legyenek az események bemutatisara,
rovid beszdmolok, kiseldaddsok megtartasara.

Témakorok

Tananyag

Fejlesztési feladatok/Ajanlott
tanuldi tevékenységek

1. Az oskor és az okori
Kelet

Az emberré¢ valas folyamata.
Az ¢élelemtermelés
kialakulasa.

Az 6si hiedelemvilag.

A folyamvolgyi kultarak:
Mezopotamia

Egyiptom

India

Kina.

Varosallamok és birodalmak:

Palesztina

Fonicia

Perzsia.

Vallas és kultara az 6kori
Keleten.

Az elsd sportemlékek.

Forrasok gytijtése, tanulmanyozasa
kiilonb6z6 tudomanyokbol az
emberré valasrol.

A foldrajzi sajatossagok leolvasasa,
a foldrajzi tényezok ¢€s a torténelmi
fejlodés Osszefiiggéseinek elemzése
a térkép segitségével.

Allamok kialakulésa, terjeszkedése;
kolesonhatasok megfigyelése az
atlasz segitségével.

Mezopotamia és Egyiptom
kultarajanak 6sszehasonlitasa.
Kronologiai tablazat készitése az
allamok felemelkedésének és
hanyatlasanak kolcsonhatasairdl.
Az 8skori és Okori kulturalis
emlékek, sportemlékek
Osszegyljtése, képi forrdsok
elemzése.

I1. Az 0kori
Gorogorszag

A gorog torténelem kezdetei.

A polisz sziiletése.

A demokracia kialakulésa.
A gordg-perzsa haboruk.
A demokracia fénykora és
valsaga.

Gorog hitvilag, kulturalis
emlékek.

Mivészetek, tudomanyok,
hétkoznapok.

Nagy Sandor birodalma;

a hellenizmus.

Az 6kori keleti allamok és
Gorogorszag foldrajzi
sajatossagainak Osszehasonlitasa.
Forrasok értékelése, 9sszevetése a
gorog demokraciarol.
Egyszertsitett abra készitése az
athéni allam mikodésérol.
Beszélgetés, vita az arisztokratikus
¢s demokratikus kormanyzasrol.
Tanuldi kiseldadasok készitése a
gorog tudomanyrol és kultararol.
Informalé szovegek feldolgozasa az
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Az 6kori olimpiai jatékok.

olimpiai jatékokkal kapcsolatban.
Nagy Sandor hadjératainak nyomon
kovetése a térképen.

II1. Az 6kori Roma

Roéma torténelmének
kezdetei.

Roéma vildgbirodalomma
valasa.

A koztarsasag valsaga;
reformkisérletek.

A rabszolgak helyzete;
Spartacus.

A gladiatorjatékok.

Ut az egyeduralom felé.

A csészarkor elsd szazadai.
Roémai hitvilag, tudomany,
mivészet.

A mindennapi élet.

A kereszténység kialakuldsa
¢s elterjedése.
Népvandorlas; a birodalom
felbomlasa.

A rémai terjeszkedés,
vilagbirodalomma valas
folyamatanak megfigyelése a
torténelmi atlaszon.

Beszélgetés, vita rendezése, otletek
gyljtése a birodalomma valas
problémair6l és annak megoldasi
lehetdségeirdl; a reformkisérletek
megbeszélése.

Informalé szévegek gytijtése,
feldolgozasa a gladiatorokrol.
Augustus Onéletrajzanak elemzése.
Forrasok olvasasa a csaszarkor
hires személyiségeirol.

Tanuloi kiseldadasok készitése a
kultara, a mindennapi élet
témakoreibol.

A népvandorlas folyamatanak
nyomon kovetése a torténelmi
atlaszon.

Irodalmi emlékek felelevenitése,
forraselemzések a kereszténység
tanairol.

Kihelyezett 6ra: romai kori
emlékek megtekintése.

IV. A korai feudalizmus
torténete

A feudalis gazdalkodas és
tarsadalom.

Nyugat-Eurdpa politikai
fejlodése.

Nagy Karoly birodalma.
Allamalapitasok Eszak,
Kozép- ¢és Kelet-Eurdpaban.
Az iszlam és az arab vilag.
Szellemi élet, kultura.
Testkultura a kdzépkorban; a
lovagi tornék.

Ismeretek Gsszegytijtése, elemzése
a feudalis gazdasaggal és
tarsadalommal kapcsolatos
szoveges ¢és képi forrasokbol.
Egyszertsitett abra készitése a
feudalis tarsadalomrol.

A népvandorlasok, allamalapitasok
nyomon kovetése a térképen.
Kronologiai 6sszehasonlito tablazat
készitése az eurdpai eseményekrol.
Informéciogytjtés, kiseléadasok
készitése a szellemi élet, kultura
tertiletérdl.

Informalé szévegek gytijtése,
feldolgozasa a lovagok életérdl, a
lovagi tornékrol.

Beszélgetés a vilag vallasairol;
hasonlosagok és kiilonbségek
keresése.
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V. A magyarsag A magyarok vandorlasanak | A magyar nép vandorlasainak és a

torténete az allomasai. kalandozasoknak nyomon kovetése
allamalapitasig A honfoglalas. a térképen.
A honfoglalé nép gazdasaga |Informald szovegek gytijtése,
¢s tarsadalma. feldolgozasa a harcmodorrol.
A kalandozésok. A gazdasag és tarsadalom
Géza és Istvan allamszervez0 | témakoreivel kapcsolatos szoveges
tevékenysége. ¢s képi forrasok elemzése.

A magyarokrol irt forrasok
Osszegyljtése, 6sszehasonlito
elemzése.

Istvan torvényeinek elemzése.

Kovetelmények:

e A tanulok legyenek képesek rovid / kb. 10-20 sornyi / forrasrészleteket feldolgozni, a
megadott kérdésekre valaszolni.

o Tudjanak képeket, rajzokat, szoveges forrasokat sajat szavaikkal bemutatni.

o Legyenek képesek egyszeriibb forrasok kritikai elemzésére tandri iranyitassal.

Tudjak helyesen alkalmazni a keresztény iddszamitast, az dskor és okor legfontosabb

eseményeit tudjak sorrendbe tenni.

Tudjanak torténelmi eseményeket, folyamatokat leolvasni a torténelmi atlaszbol.

Tudjanak anyagot gytijteni egyszerlibb témakhoz tanari vagy kdnyvtarosi segitséggel.

Legyenek képesek tanodrai feleletekben szamot adni tudasukrol.

Legyenek tisztdban a tanév sordn tanult, a kdzépszintii érettségi kdvetelményeként

megjelolt eseményekkel, fogalmakkal, nevekkel.

10. évfolyam

Idokeret: 111 o6ra/ év 3 ora/ hét

Alapelvek, célok:

A 10. évfolyam témakorei alapozo jellegliek, mivel sok olyan 0j fogalmat, eseményt
ismertetnek meg, amelyek a késébbiekben fontosak, és a torténelmi Osszefiiggések
felismeréséhez sziikségesek. Igy az allamok fejlédését meghatarozo tényezdket, az
elhelyezkedésbol adodo lehetdségeket, az orszagok egymasra gyakorolt hatdsat. A tananyag
oktatasanak célja, hogy bemutassa az egyetemes és magyar torténelem eseményei kozti
Osszefiiggéseket, érzékeltesse a kiilonbozé tarsadalmi  csoportok eltéré  érdekeit,
egylittmiikddésének és szembenallasanak okait. A nézdpontok sokféleségének bemutatasdhoz
minél tobb ellentétes felfogasu forrasrészletet hasonlitunk O6ssze. Az év soran a didkok
megismerhetik a korszak jelentds személyiségeit. Célunk, hogy tudjanak meg minél tobbet az
emberi kultara és életmdd sajatossagairdl, eltéré vonasairol, értékeirol.
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Témakorok

Tananyag

Fejlesztési feladatok/Ajanlott
tanuldi tevékenységek

I. Az érett kozépkor

A papasag €s csaszarsag
harca.

A keresztes hadjaratok.
A gazdasag és tarsadalom
jellemzoi.
Nyugat-Eurdpa politikai
fejlodése.

Kozép-és Kelet-Europa
sajatossagai.

A kozépkor kulturgja.
Mindennapok a
kozépkorban.

A papasag ¢és csaszarsag harcdhoz
kapcsolodo forrasok elemzése.

A keresztes hadjaratok nyomon
kovetése a térképen.

Informalé szévegek gytijtése,
feldolgozasa a lovagok életérdl,
harcmodorarol.

Kronologiai 6sszehasonlito tablazat
készitése az eurdpai allamok
fejlodésérol.

Irodalmi emlékek felelevenitése a
kozépkor kultarajarol.

Tanul6i kiseldadasok, anyaggytijtés
a mindennapi életrol.

II. Az Arpad-hazi
kiralyok kora

Szent Laszl6 és Konyves
Kalman.

I11. Béla kora.

II. Andras €s az Aranybulla.
IV. Béla és a tatarjaras.
Gazdasagi és tarsadalmi
valtozéasok.

Kulttra és mindennapi élet.

Laszl6 és Kalman térvényeinek
Osszehasonlitasa.

Az Aranybulla elemzése.

A tatarjaras folyamatanak
megfigyelése a térképen.

Az egyetemes €s magyar
torténelem eseményeinek
Osszevetése, kronoldgiai tablazat
készitése.

Az életmdddal kapcsolatos
informdlo szovegek elolvasésa.

IV. A késo kozépkor

Anglia és Franciaorszag a
XIV-XV. szazadban.

A Német-romai Birodalom.
Italia és a reneszansz.
Cseh-¢s Lengyelorszag.

Az Oszman Birodalom.

Kronologiai tablazat készitése az
angliai ¢s franciaorszagi
eseményekrol.

A huszita tanok elolvasasa,
feldolgozasa.

A torok terjeszkedés nyomon
kovetése a térképen.

A reneszansszal kapcsolatos
irodalmi emlékek felelevenitése.

V. Magyarorszag a
XIV-XV. szazadban

Kéroly Robert uralkodasa.
Nagy Lajos politikaja.
Luxemburgi Zsigmond kora.
A torok terjeszkedés;
Hunyadi Janos.

Hunyadi Matyas allama.
Gazdasag és tarsadalom.
Kultura és miivel6dés.

Karoly Robert
gazdasagpolitikajaval kapcsolatos
forrasok elemzése.

Nagy Lajos torvényeinek
elolvasésa; hadjaratainak nyomon
kovetése a térképen.

Kronolégiai eseménytablazat
készitése Luxemburgi Zsigmond
uralkodésarol, az eurdpai
kapcsolodasokrol.

Hunyadi Janos harcainak nyomon
kovetése a térképen.

Forrdsok gyiijtése, elemzése
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Matyas uralkodasarol.
Gazdasaggal és tarsadalommal
kapcsolatos informald szovegek
elolvasésa.

Tanuldi kiseldadasok készitése a
kultara és miivelddés témaibol.

VI. A kora ujkor / 1490-

A nagy foldrajzi felfedezések

A felfedez6 utak kigytijtése a

1721/ ¢és kovetkezményei. torténelmi atlaszbol.
A modern vildggazdasagi A reformacio irdnyzatainak
rendszer kialakulasanak megismerése, feldolgozasa a
kezdetei. forrasokbol.
A reformécio és iranyzatai, |Folyamatabra készitése,
az ellenreformacio. Osszefiiggések feltarasa a
Spanyolorszag: harmincéves haborurdl, a
az abszolutizmus nagyhatalmak viszonyair6l.
kialakulasa. A korszak uralkodoinak
A németalfoldi megismerése, uralkodoi portrék
szabadséagharc. készitése szakirodalom segitségével
A Tudorok uralkodasa. / V. Karoly; II. Fiilop; VIII. Henrik;
Az angol polgéri forradalom. |I. Erzsébet; XIV. Lajos /.
Franciaorszag hatalmi Kronologiai tablazat készitése az
politikéja; a harmincéves angol polgari forradalom
héaboru. szakaszairol.
XIV. Lajos uralkodasa. Az angol ¢és francia gazdasag és
Ko6zép- és Kelet-Eurdpa. tarsadalom jellemzdinek
Szellemi ¢élet, kultura. Osszehasonlitasa.
Tanuldi kiseldadasok készitése,
anyaggyjtés a korszak jelentds
gondolkodoirdl, a szellemi életrdl
és kulturarol.
VII. Magyarorszag a A Jagello-kor. A héarom részre szakadas

kora djkorban
/1490 — 1711/

Az orszag harom részre
szakadasa; a részek
jellemzoi.

A tizen6t éves haboru és a
Bocskai- szabadsagharc.
Bethlen Gabor
fejedelemsége.

Zrinyi Miklos tevékenysége.
A magyar rendek ¢és a
Habsburg-dinasztia.

A torokok kitizése.

A Rékoéczi-szabadsaghare.
Gazdasag, tarsadalom,
kultara.

folyamatdnak nyomon kovetése a
torténelmi forrasok és az atlasz
segitségével.

A torok hadjaratok, varhaboruk
eseményeinek megkeresése a
térképen.

A Bethlen Géborral kapcsolatos
forrasok, informald szovegek
elolvasésa, elemzése, kronologiai
Osszehasonlito tablazat készitése a
harmincéves haboru és Bethlen
politikajanak kapcsolatair6l.
Bethlen, Zrinyi, Thokoly
hadjaratainak megismerése,
nyomon kovetése a térképen.
Kronologiai tablazat készitése,
Osszefliggések feltarasa a Rakoczi-
szabadsagharc és az eurdpai
események kapcsolatairdl.
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A Rékoczi-szabadsagharccal
kapcsolatos informalo6 szovegek
elolvasasa.

Tanuloi kiseldadas, portrékészités a
korszak hires személyiségeir6l.
Beszélgetés, vita rendezése a két
birodalom hataran fekvo
Magyarorszag helyzetérdl,
lehetdségeirdl.

Kovetelmények:

e A tanulok legyenek képesek torténelmi folyamatokat, korszakokat, targyi emlékeket
felismerni, megkiilonboztetni.

o Tudjanak jol felépitett feleleteket, kiseldadast tartani torténelmi témakbol.

o Tudjanak abrakat, grafikonokat, idérendi tdblazatokat, képi forrasokat szoban
értelmezni.

e  Tudjanak eseményeket, folyamatok részleteit leolvasni a torténelmi atlaszbol, kiilonb6z6
térképeket dsszehasonlitani.

J Tudjanak néhany cimbdl all6 bibliografiat késziteni a konyvtar felhasznalasaval, tanari
utmutatas alapjan.

. Legyenek képesek kiilonbozo forrasok sszehasonlitasara, az eltérések okainak
feltarasara.

J Tudjak a fontosabb torténelmi folyamatokat vagy jelenségeket megfeleld idérendi
sorrendbe 4llitani.

o Szaktanari segitséggel felismerjék a torténelmi jelenségek természeti feltételeit, okait.

o Tisztdban legyenek a kozépszintli érettségi kdvetelményében megjeldlt legfontosabb
nevekkel, fogalmakkal, évszamokkal, topografiai adatokkal.

11. évfolyam
Idokeret: 111 6ra/ év; 3 6ra/ hét

Alapelvek, célok:

A tananyag oktatasanak célja, hogy a tanulok képet kapjanak Europa ¢€s a vilag tarsadalmi,
gazdasagi és politikai viszonyainak valtozasairdl. Ismerjék meg a kiilonbdzd birodalmak
Osszetételét, miikodési mechanizmusat, a kiilonbozé eszmei aramlatokat, az 0j tarsadalmi
elrendezésekbdl adodo fesziiltségeket. Legyenek tisztdban Eurdpa polgéri atalakuldsaval, az
USA Iétrejottének jelentéségével. Célunk megértetni a nemzetkdzi €s a hazai politikai
tényezOk kozotti alapvetd Osszefiiggéseket, megmutatni azokat a tényezdket, amelyek
gyoOkeresen megvaltoztattak Eurdpa és a vilag képét, a termelési modokat, az életviszonyokat.
A tanév sordn a didkok megismerkedhetnek a korszak targyi emlékeivel és hires
személyiségeinek életutjaval.

Cél, hogy képessé valjanak a kiilonbozd képi, szoveges €és egyéb forrasok értelmezésére,
feldolgozasara, 6sszehasonlitasara.
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Témakorok Tananyag Fejlesztési feladatok/Ajanlott
tanuldi tevékenységek

I. A felvilagosodas kora | A felvilagosodas. A felvilagosodassal kapcsolatos

/1721-1789 / A felvilagosult forrasok elemzése.

abszolutizmus Ausztriaban,
Poroszorszagban ¢és
Oroszorszagban.

Az amerikai fliggetlenségi
haboru.

Testkultura a felvilagosodas
koraban.

A felvilagosult abszolutista
uralkodokat bemutat6 informald
szovegek elolvasasa, feldolgozésa.
Osszehasonlit6 tablazat készitése az
USA északi és déli allamairdl.

A Fliggetlenségi Nyilatkozat
elemzése, 0sszevetése a
felvilagosodas gondolataival.

Az USA alkotményat bemutato
abra elemzése, szoveges
bemutatasa.

I1. Magyarorszag
ujjaszervezodése a
Habsburg
Birodalomban / 1711-
1790/

A magyar kiralysag a
Habsburg Birodalomban.
Demografiai viszonyok,
etnikai aranyok 4atalakulasa.
Maria Terézia uralkodasa.
I1. Jozsef felvilagosult
abszolutizmusa.
Miivelddés, egyhazak,
iskolék.

Informaciogytijtés kiilonbozo
forrasokbol; okok feltarasa,
kovetkeztetések levonasa a
demografiai valtozasokrol.

Maria Terézia és II. Jozsef
rendeleteinek elolvasasa,
feldolgozasa.

Informalé szévegek elolvasasa a
miivelddés és kultura témakoreibol.

II1. A forradalmak kora
/1789-1847/

A francia forradalom
kezdete.

Az alkotmanyos monarchia.
A girondiak koztarsasaga.
A jakobinus diktatura.

Az ipari forradalom és
tarsadalmi kovetkezményei.
A XIX. szazad eszméi.

Forradalmi hullamok a XIX.

szazad elso felében.

Egyszertsitett kronoldgiai tablazat
készitése a francia forradalom
szakaszairol.

A forradalom eseményeirdl,
alakjairol sz616 informalo
szovegek, forrasok elolvasasa,
elemzése.

Az emberi és polgari jogok
nyilatkozatanak elemzése.
Beszélgetés, vita rendezése a
jakobinus diktatura sajatossagairol.
Tanuldi kiseldadas készitése,
informéciogytijtés Napoleonrol.
A francia hoditas eseményeinek,
helyszineinek beazonositasa a
térképen.

Informalé szévegek, forrasok
elolvasasa, feldolgozésa az ipari
forradalomrol.

Szemléltetd képek megfigyelése,
elemzése a tarsadalmi
valtozasokrol.

Informalé szévegek elolvasasa a
XIX. sz. els6 felének
forradalmairol.
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IV. A polgarosodas
kezdetei
Magyarorszagon /1790-
1847

Magyarorszag a francia
forradalom és a napoleoni
haboruk koraban.
Gazdasagi és tarsadalmi
valtozasok a XIX. szazad
elején.

Széchenyi Istvan
tevékenysége.

A polgarosodas 6
kérdéskorei.

A reformkori orszaggytilések

¢és eredményeik.

Széchenyi és Kossuth vitaja.
Reformkori miivel6dés és
kultara.

A modern magyar sport
uttoroi.

Az egyetemes €s magyar
torténelem Osszefiiggéseit feltard
tablazat készitése a francia
forradalomtol az 1848-as
forradalmakig.

A rendi gytlések miikodését
bemutato dbra elemzése.
Széchenyi elméleti és gyakorlati
munkait bemutato szovegek, képek
elemzése.

Széchenyi és Kossuth
programjanak Osszehasonlitasa
beszélgetés, vita keretében.
Ismeretterjesztd szovegek
feldolgozasa a reformkor hires
személyiségeirdl, a sporttal
kapcsolatos gondolatokrol.
Kronoldgiai eseménytéabla készitése
a reformkori orszaggyulésekrol.
Fogalommagyarazatok készitése a
reformkori kérdésekrol.

Irodalmi emlékek felelevenitése,
tanuloi kisel6adasok készitése a
reformkori miivel6désrol és
kultararol.

V. Forradalom és
szabadsagharc
Magyarorszagon / 1848-
1849 /

A népek tavasza; a pesti
forradalom eseményei.

Az aprilisi torvények.

A forradalom nehézségei; a
nemzetiségek mozgalmai.
A szabadsagharc
kibontakozasa; nemzeti
onvédelem megszervezése.
A tavaszi hadjarat és
kovetkezményei.

A szabadsagharc bukasa.

Az aprilisi torvények elemzése.
A szabadsagharc eseményeinek
nyomon kovetése a térképen,
helyszineinek beazonositasa
vaktérképen.

Kronologiai tablazat készitése a
forradalom ¢és szabadsagharc fontos
eseményeirdl.

Beszélgetés, vita rendezése
Magyarorszag lehet6ségeirdl, az
europai osszefliggésekrol, a
szabadsagharc bukasarol.

VI. A nemzetallamok és
az imperializmus kora
/1849-1914 /

Hatalmi atrendez6dés.

Az egységes Olaszorszag
szliletése.

A német egység 1étrejotte.
Az USA polgarhabortja.
A masodik ipari forradalom
¢és kovetkezményei.

A Balkan helyzete; a keleti
kérdés.

A szovetségi rendszerek.
A ,,boldog békeévek”
¢életmoddbeli valtozasai; az
ujkori olimpiai eszme elsd

Az olasz és német egység
kialakulasanak nyomon kovetése a
térképen, kapcsolodo szoveges €s
képi forrasok feldolgozasa.
Egyszertsitett tablazat készitése
Bismarck Eurdpajarol, a szovetségi
rendszerek létrejottérdl.

Informalé szévegek elolvasasa,
feldolgozasa az USA-rol.

A masodik ipari forradalomhoz
kapcsolodo szoveges €s képi
forrasok, abrak elemzése.

A ,keleti kérdés” 0sszefliggéseinek
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képviseldi. feltarasa, informald szovegek
elolvasésa, feldolgozasa.

Az életmdd valtozasaival, a sport €s
az ujkori olimpia megjelenésével
kapcsolatos informald szovegek
gyljtése, feldolgozasa.

VII. A polgarosodas Magyarorszag a Informalé szévegek elolvasasa,

kibontakozasa szabadsagharc leverése utan. |elemzése a kiegyezéshez vezetd

Magyarorszagon / 1849- | A kiegyezés megkotése, utrol.

1914/ tartalma és értékelése. A dualista rendszert bemutat6 dbra
A dualizmus rendszere. elemzése, szoveges bemutatasa.
Gazdasag és tarsadalom. A kiegyezés értékelése forrasok
Eletmdd, tudomany és Osszehasonlitasaval, beszélgetés,
kultdra. vita keretében, érvelés
A magyar versenysport technikédjanak gyakorlasaval.
kialakulasa. Egyszerlsitett abra készitése a

politikai partok valtozasairol.

A gazdaséaggal és tarsadalommal
kapcsolatos szoveges €s képi
forrasok, abrak elemzése,
feldolgozasa.

Irodalmi emlékek felelevenitése a
korszak tarsadalmi €s politikai
sajatossagairol.

Kihelyezett 6ra: Budapest
szdzadfordul6s miiemlékeinek
megtekintése.

Tanul6i kiseldadasok a tudomany
és kultura témakoreibdl, a korszak
sportembereirdl.

Kdvetelmények:

A tanulok legyenek képesek a forrasok és tankonyvi szovegek egybevetésére,
feldolgozasara, a 1ényeg kiemelésére.

Tudjanak bibliografiakat késziteni, adatokat gytjteni a konyvtar és az internet
felhasznalasaval.

Tudjanak jol felépitett, szabadon eldadott feleletet vagy rovidebb kiseldadast tartani
torténelmi témakrol.

Tudjanak abrakat, grafikonokat és egyéb forrasokat értelmezni ¢lészdban.

Tudjanak eltéro jellegli forrasokat elemezni, értékelni.

Legyenek képesek rovid jegyzetet késziteni normal beszédtempdju eléadas alapjan és
megadott szovegekbdl.

Tudjanak kronologidkat hasznalni, 6sszehasonlitani és késziteni.

Ismerjék fel a torténelmi folyamatokat, korszakokat, és megfelelé idérendi sorrendbe
tudjak ezeket allitani.

Tisztdban legyenek a kovetelményekben megjeldlt legfontosabb évszdmokkal, nevekkel,
fogalmakkal, topografiai adatokkal.
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12. évfolyam
Idokeret: 111 6ra/ év; 3 o6ra / hét

Alapelvek, célok:

A 12. évfolyam legfontosabb célja, hogy a didkokat felkészitse az érettségire. Ennek
érdekében a mar kordbban megszerzett képességek és ismeretek elmélyitésére torekszik. Az
ismeretszerzés forrasai egyre inkdbb bdvitheték a korabeli filmek megtekintésével és a
médiabol szerezhetd ismeretekkel. Cél, hogy a didkok szoban ¢€s irasban is képesek legyenek
bemutatni egy-egy torténelmi témat, és képessé valjanak az ezzel 6sszefiiggd sajat vélemény
megfogalmazasara is. Az év soran a didkok megismerkedhetnek a XX. szdzad legfontosabb
eseményeivel, személyiségeivel, a kozelmult és jelen kozott meglévd Osszefliggésekkel. Az
ismeretek bemutatasanak célja, hogy a tanuldk atérezzék, hogy az adott torténelmi kor hogyan
hatott az emberek életére, hogyan hatarozta meg lehetdségeiket, sorsukat. Cél, hogy a didkok
megismerjék a vildg atrendezédésének 1épéseit, folyamatat, talaljanak kapcsolatot az allamok,
régiok, kontinensek multban lejatszodd torténelmi eseményei és jelen helyzete, allapota

kozott.

Témakorok Tananyag Fejlesztési feladatok/Ajanlott
tanuldi tevékenységek
I. Az elsé vilaghaboru | A vilaghédboru jellege, Az 1. vilaghabort hadszintereinek
és kovetkezményei jellemzoi. megkeresése, eseményeinek
Forradalom Oroszorszagban. | nyomon kdvetése a térképen.
Forradalmak Az els6 vilaghabora utani
Magyarorszagon. hatarvaltozasok megfigyelése a

A békerendszer.

torténelmi atlaszban,
Osszehasonlitasa a vilaghaboru
elotti allapotokkal.

Kronoldgiai eseménytabla készitése
az 1. vilaghabort frontjairol,
eseményeirdl.

Beszélgetés, vita rendezése a
haborus feleldsség kérdésérdl, a
parizsi békékrol.

Informalé szévegek feldolgozésa a
forradalmakrol.

I1. A két vilaghaboru
kozott / 1919- 1939 /

A gazdasag és tarsadalom 0j
jelenségei.

Az USA ¢s az 1929-33-as
gazdasagi valsag.

A nemzetiszocializmus
hatasa és miikodési
mechanizmusa.

A sztélini diktatura az 1920-
30-as években.

A testnevelés és sport
intézményrendszerei; a

Szoveges ¢és képi forrasok
elolvasasa, elemzése a két
vilaghabort kozti gazdasag és
tarsadalom jelenségeirol.

Az USA és az eurdpai gazdasag
Osszefliggéseinek feltarasa.

A gazdasagi valsaggal kapcsolatos
abrak, forrasok elemzése,
megbeszélése.

A sztélini diktaturaval kapcsolatos
film megtekintése, megbeszélése.
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sportpropaganda.

Forraselemzések a fasizmusrol.

A 1I. vilaghaborat megeldz6 teriileti
valtozasok megfigyelése, elemzése
az atlasz segitségével.

A sporttorténettel kapcsolatos
ismeretterjesztd szovegek
feldolgozasa.

I11. Magyarorszag a két
vilaghabora kozott /

A trianoni béke és hatasa.
A Horthy-rendszer

A trianoni béke és hatasaval
kapcsolatos forrasok, abrak

1919-1939/ konszolidacidja. elemzése.
Gazdasagi valsag és A korszak jelent6s
jobbratolodas a személyiségeinek megismerése,
belpolitikaban. értekelése ismeretterjesztd
Miivelddési viszonyok és az | szovegek felhaszndldsaval.
életmod. Az egyetemes €s magyar
A magyar kiilpolitika torténelem eseményeit
mozgastere, alternativai. Osszehasonlito kronoldgiai
A sport ligyének felkaroldsa. | eseménytabla készitése.
Beszélgetés, vita rendezése a
magyar kiilpolitika mozgasterével,
lehetéségeivel kapesolatban.
A két vildghdbort kozti
miivelddéssel és sporttal
kapcsolatos irodalmi és egyéb
emlékek, forrasok gytjtése,
megbeszélése.
IV. A masodik A vilaghaboru elézményei, | A II. vilaghaboru hadszintereinek
vilaghaboru katonai és politikai beazonositasa, a hadiesemények
forduldpontjai. nyomon kovetése a térképen.
A szovetségesek gydzelme, a | Kronoldgiai tablazat készitése a
haboru jellege. habora eseményeirdl.
A holocaust. A haboruval kapcsolatos filmek
Magyarorszag haborus megtekintése, elemzése.
részvétele. A haboruval kapcsolatos eltérd
A német megszallas; a forrasok Osszevetése, feldolgozasa.
holocaust Magyarorszagon. | Tanul6i kiseldadéasok készitése a II.
Magyarorszag szovjet vilaghéabort hires személyiségeirdl.
felszabaditésa és Kihelyezett 6ra: a Holocaust
megszallasa. Dokumentacios Kozpont
megtekintése.
V. A jelenkor Az ENSZ létrejotte, Az ENSZ miikodését bemutato dbra
/1945- t6l napjainkig/ | miikodése. elemzése.
A hideghéborts Kronoldgiai eseménytabla készitése
szembenallas. a hideghabort és az enyhiilés

A fejlett piacgazdasag, a
demokratikus berendezkedés
orszagai.

Az euroOpai integracio
torténete.

A ,harmadik vilag”.

allomasairol.

Az orszagok II. vilaghaboru utani
torténelmével kapcsolatos
informalo6 szovegek elolvasésa,
feldolgozasa.

A gyarmati rendszer felbomlasanak
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A szocialista rendszerek
kialakulasa, fejlédése és
kudarca.

A kozel-keleti konfliktusok.
A tavol-keleti régio.

A globalis vilag és
problémai.

Az olimpiai mozgalom és a
tomegsport kihivasai.

nyomon kovetése a torténelmi
atlasz segitségével, térképvazlatok
elemzése.

Informaciégyijtés, tanuloi
kiseldadasok készitése az europai
integracio és a globalizacid
témakoreibdl, az olimpidkkal
kapcsolatban.

VI. Magyarorszag a
masodik vilaghaboru
utan

A demokratikus kozélet
kiépitésének kisérlete.
A parizsi békeszerzdés; a

hataron tuli magyarsag sorsa.

A kommunista diktatara
kiépitése.

A forradalomhoz vezet6 ut.
Az 1956-0s forradalom és
szabadséagharc.

A Kadar rendszer kiépiilése,
jellemzoi.

Eletmod, kultara.

A rendszervaltozas.

A szocializmus testkultiraja.

A 1I. vilaghaboru utani
Magyarorszaggal kapcsolatos
informalo szovegek, forrdsok
feldolgozasa.

Az 50-es évekkel kapcsolatos
filmek megtekintése, elemzése.
Eltéro forrasok 0sszevetése,
értékelése.

Kihelyezett ora; az 1956-0s
forradalom valamelyik
emlékhelyének megtekintése.

A magyar és egyetemes torténelem
Osszefiliggéseit feltaro eseménytabla
készitése.

Tanuloi kiseldadasok, anyaggytijtés
az életmod, kultura, sport és a
rendszervaltozas témakoreivel
kapcsolatban.

Kovetelmények:

e A didkok tudjanak kiilonb6z6 tipusu forrdsokat értelmezni, feldolgozni,

Osszehasonlitani.

o Tudjanak abrakat, grafikonokat, képi forrasokat €ldszoban értelmezni, ezek segitségével
torténelmi eseményeket, folyamatokat bemutatni.

e  Legyenek képesek nyomon kdvetni az egyes eseményeket a média kiillonb6zo
teriileteinek segitségével.

o Tudjanak tdjékozodni a kiilonb6z6 szakirodalmakban, ezek segitségével anyagot
gyljteni, és egy-egy témat szoban vagy irdsban atfogdan, szabatosan kifejteni.

. Legyenek képesek egy-egy témdban tudasra €piild sajat vélemény kifejtésére.

. Lassak szinkronban a magyar és egyetemes torténelem eseményeit.

. Tudjak a kozépszinti érettségi kovetelményében megjeldlt évszamokat, neveket,
fogalmakat és topografiai adatokat.
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7. évfolyam

Célok, alapelvek:

EMBERISMERET

Az emberrdl val6 tudas, 6nmagunk ismerete. A mindennapi életben felvetddo ,.ki vagyok
én?” kérdésére probal valaszt adni a tantirgy tanuldsa. Az embertan tanulasa lehetdséget
teremt az embertudomanyok szintézisére a sporttal 6tvozve. A tantargy tanulasanak célja,

hogy a tanulék ismerjék meg Onmagukat és az Onfejlesztés lehetdségeit.

Tarsas

kapcsolataikban torekedjenek a tolerans, empatikus viselkedés kialakitasara. Forras-szovegek
értelmezésével, elemzésével fejlesszék kritikai gondolkodasukat. Ismerjék és legyenek
képesek kommunikalni az emberre jellemz6 f6bb tulajdonsagokat és fejlddésének folyamatat.

Idokeret: 18 ora/év; 0,5 ora/hét

Ajénléas: Epocha

Témakorok

Tananyag

Fejlesztési feladatok/Ajanlott
tanuldi tevékenységek

1. Ime az ember

1.1. Az ember
egyedfejlodése

Eletszakaszok (csecsemdkor,
kisgyermekkor, iskolaskor,
serdiil6kor, ifjukor, felnéttkor,

oregkor) Eletkori sajatossagok.

Beszélgetés a megélt életutrdl a
tapasztalatok Osszegzése,
altalanositas. Az ¢életkori
jellemzOk rendszerezése.

1.2. Az ember harmas

egysége
Testi - lelki egészség

Test, 1élek, szellem.
Egészség, betegség.

Fogyatékossag, rendellenesség.

A sportolo fiatal egyscge.
(Ep testben ép 1élek!)

Az ember harmas egységének
megértése szovegfeldolgozassal.
Példak az egészség, a betegség

a fogyatékossag, a rendellenesség
fogalmahoz. Sportpéldak.

1.3. Az emberi
érzések vilaga

Erzékelés, észlelés.

Az emberi érzékelés rendszere.

Osztonok, érzelmek.
Altalanositas, eloitélet.
Az izlés.

A fogalmak megértése
szovegfeldolgozas, folyamatabra
¢s modellezés altal. Mindennapi
példak hozzarendelése a
fogalmakhoz. Sportpéldak.

1.4. Az emberi
gondolkodas vilaga

Beszéd ¢s a gondolkodas.
Az emlékezés.

Az alom.

A tanulds és a tudas.
Okossag ¢s a bolcsesség.

Iranyitott beszélgetés,
véleményalkotas ¢€s iitkoztetés az
emberi gondolkodas vilagarol. A
tanulas oksagi 6sszefliggéseinek
feltarasa, szintézisalkotas.
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1.5. Eniink és
személyiségilink
Enkép, onismeret

Eniink és énjeink.
Személyiségtipusok.
Vérmérséklet. Jellem,
személyiség.

Képesség, tehetség.

Otlet és akarat.

Sportoldi éniink, személyiségiink.

A fogalmak és a tipologidk
értelmezése, viselkedési formak
hozzéarendelése Az Gsszefiiggések
felismerése abraclemzéssel €s
szovegfeldolgozassal.
Sportpéldak.

2. Erkolesi éniink

2.1. Ertékelés, érték
Enkép, onismeret

Ertékelés és az érték fogalma.
Az értékelés nehézségei.

A fogalmak definialasa ertekparok
alkalmazéséaval. Ertékformak

Onértékelés. szambavétele és a jellemzok
Ertékformak, érték parok. hozzarendelése. (Sportértek-fair
Sportértékek. play - Olimpia)

2.2. Szokasok,
normak.
Népi hagyomanyok

Csaladi, iskolai, csoport, Sportagi
szokasok, normak, hagyomanyok.
Szocializécio.

Szokésok, normak, hagyomanyok
szambavétele, tipizalasa. Az
Osszefiiggések szemléltetése
sportpéldakkal.

2.3. Az erény ¢és a blin.
A lelkiismeret.
Enkép, onismeret

JO és arossz.
Az erények. A helyes életvezetés.
Sporterények.

Szandék és tett. Hiba, vétség, biin.

A lelkiismeret.

Az erények szambavétele €s
tipizalasa. Az elérendd erények
megfogalmazasa. A biin és a
lelkiismeret Osszefliggésének
feltarasa sportpéldakkal.

3. Tarsas

kapcsolatok

3.1. Csaladi Sziilok, nagysziilok. Csaladfa készitése ¢életkor,

kapcsolatok Testvérek, unokatestvérek. foglalkozas, iskolai végzettség,
Rokonsag. sporttevekenység alapjan.

3.2. Csoport Csoportjellemzdk, csoporthatasok. | A csoportjellemzok,

kapcsolatok Kortarscsoportok. csoporthatasok megismerése
Sportegyesiilet, szakosztaly. szituacids helyzetek elemzésével.

3.3. Péros kapcsolatok | Baratsag. Iranyitott beszélgetés a

Szerelem, hdzassag.
Nemi érettség.
Konfliktusok - megoldésok.

kapcsolatokrol. A problémak
ok - okozati 6sszefiiggéseinek
feltardsa. Megoldasok keresése.

3.4. Szerepek

Férfi és n6i szerepek.
Didkszerepek.
Sportoldi szerepek.

A kiilonb6z6 szerepek felsorolésa,
rendszerezése.
Sportoldi szerepek leirasa.

4. Tarsadalmi létiink

4.1. A tarsadalom

Tarsadalmi intézmények.

Az intézmények csoportositasa,

vilaga Tarsadalmi egységek. intézetek, szervezetek, mitkodési
Tarsadalmi folyamatok. célok, feladatok hozzarendelése.
Sportintézmények.

4.2. A jog vilaga Az emberi jogrol. Jogi dokumentumok keresése

IKT A gyermekek jogairol. egy - egy adott problémahoz.
A diadkjogrol. A szakszoveg értelmezése,

A sportol6 fiatal jogairdl.

elemzése, alkalmazasa.
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4.3. A kultara vildga
Népi kultira
Eurodpai kultara

Szabadido - szorakozas.
Kultara - miivel6dés.
Miiveltség és képzettség.

A fogalmak értelmezése az
Osszefiiggések feltarasa a napi €s
meg¢lt tapasztalatok alapjan.

Testi - lelki egészség

Unnep és iinneplés.

Sportkultira. Brain - storming alkalmazasa.
4.4. A vallas vilaga Istenhit és vallas. A vallasos viladg fobb jellemzdinek
Népi hagyomanyok | Vilagvallasok. megismerése forrasgylijtemény
IKT Népi vallasossag. készitésével.
4.5. Eletmod, Jolét és jol - 1ét. Iranyitott beszélgetés az
¢letmindség. Eletszinvonal, életmod, életstilus. | életmodrol. A tapasztalatok

Osszegzése, kovetkeztetések.

Megjegyzés: Az altémak mellett vastagon szedett szovegek a kiemelt fejlesztési feladatok

integraciojara utalnak.

Kovetelmények

° A tanul6 ismerje és tudja példakkal szemlélteti az életszakaszokat, a test, 1élek, a

szellem egységét.

Tudja értelmezni és alkalmazni az emberi érzések és gondolkodas vilagadnak fogalmait.
Képes a tipoldgidkhoz viselkedési formakat rendelni.
Az értékformakhoz, sportértékekhez jellemzoket tud hozzarendelni.

Sajat példaval ismertetni tudja a szocializacio, sportszocializacié folyamatat.
Normakat, szokasokat, hagyomanyokat példakkal, sportpéldakkal tud szemléltetni.
Képes az erényeket tipizalni. Ismeri a biin és a lelkiismeret dsszefliggéseit.

Ismertetni tudja a csaladi kapcsolatokat csaladfa készitésével.

A csoport - €s a paros kapcsolatok rendszerét, jellemzo6it példakkal tudja szemléltetni.
Ismeri a férfi, n6i, diak és sportoloi szerepeket.
Az intézményekhez intézeteket, szervezeteket, mitkodési célokat tud hozzarendelni.
Egy adott problémahoz jogi dokumentumokat tud keresni az interneten.

Tajékozodni tud a kulturalis, a sportesemények, a miivelédési lehet6ségek vilagaban.
Ismeri a vilagvallasok €s a népi valldsossag fobb jellemzoit.
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ETIKA

9. éviolyam

Alapelvek, célok:

Az emberrdl val6 tudas, 6nmagunk ismerete. A mindennapi életben felvetddo ,.ki vagyok
én?” kérdésre a tudomany a ,,mi az én?” kérdésre adott valaszaival probal segiteni. Az etika
tanulasa  lehetOséget teremt az  embertudomanyok  szintézisére a  sporttal,
sporttevékenységekkel otvozve. A tantargy tanulasanak célja, hogy a tanulok ismerjék meg a
konszenzusos etika alapelveit és ezen alapelveket a tantdrgy tanuldsa soran helyesen
alkalmazzak.  Forrdsszovegek  értelmezésével, elemzésével  fejlesszék  kritikai
gondolkodéasukat. Ismerjék ¢és legyenek képesek kommunikalni erkdlcsi felfogasokat és
cselekedeteket, a tarsas kapcsolatokat, az erkdlcs és a tarsadalom viszonyat. A sportetika
tanulasa soran ismerjék meg ¢és ezaltal tudatosodjon az olimpiai eszme szellemisége, a
sportoldkra vonatkozo erkdlcsi normak és szabalyok iranti felel6sségérzet.

Idokeret: 18 ora/év; 0,5 ora/hét

Ajanlas: Epocha

Témakorok Tananyag Fejlesztési feladatok/Ajanlott

tanuldi tevékenységek

1. Az etika mint

sportéthosz.

tudomany
1.1. Az etika Antropolodgia, etika, erkdlcs, A fogalmak értelmezése lexikon
fogalomrendszere moral, ethosz, éthosz, sportethosz, |segitségével.

Az egyes fogalmakhoz altalanos-
¢s sportpéldak rendelése.

1.2. Erkolesi
érvelésmodok

Tekintélyelvii, természetjogi,
¢szjogi, haszonelvi, teleologiai,
kotelességetikai, feleldsségetikai
érvelésmodok.

Az érvelésmodok megismerése
forrasszovegek elemzésével.
Sportpéldak alkalmazasa.

1.3. Kiilénbdz6 korok
etikai jellemzdi €s
filozofusai

IKT

Okor (pl. Szokratész, Platon).
Kozépkor (pl. Szent Agoston).
Ujkor (pl. Spinoza, Kant, Hume).
XIX.-XX. sz. (pl. Schopenhauer,
Nietzsche, Sartre).

Forrasszovegek keresése,
jegyzetelés, prezentacid készitése.

2. Az emberi
természet

2.1. Emberfogalmak

Biologiai, torténelmi,
pszicholdgiai, etikai
emberfogalmak.

Az emberfogalmak 6sszehasonlitd
elemzése.
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2.2. A személyiség
kialakuléasa

A személyiség meghatarozo
tényez0i (bioldgiai adottsag,
vérmérseklet, szocializacio).
Az egyén szocializacidjanak
szinterei. Sportagi szocializacio.

Iranyitott beszélgetés a
tapasztalatok Osszegzése.
Csaladi, iskolai, sportegyesileti
szocializacios folyamatok
megfogalmazésa, rogzitése.

2.3. A személyiség
tipusai. Tipologiak.
Enkép, onismeret

Hippokratész (szangvinikus,
kolerikus, melankolikus,
flegmatikus).

Kretsmer (piknikus, atletikus,
leptoszom).

Jung (introvertalt, extrovertalt).

A tipizalasok megismerése
szakszovegek feldolgozasaval.
Egyes tipusokba torténd besorolas
¢s azok indoklasa.

A sportolora jellemz6 tipus
megfogalmazasa.

2.4. Az erények és a
jellem. Az erények
problematikaja.
Enkép, onismeret

Az erények tipizalasa
(személyiségi, kozbsségi,
tarsadalmi, hivatasbeli,
karakterologiai sporterények).
A jellem kialakulasa, fejlodése.

Az erények szambavétele és
besorolasa.

Az elérendd erények
megfogalmazasa.

A jellemé valas folyamatanak
abrdzolasa.

3. Erték és erkoles

3.1. Ertékrendek,
értékrendszerek
Europai kultira

Erték fogalma, értékformak.
Eletcélok, egyéni értékrendek,
sportértékek, értékorientacios
kategoriak.

Az eurdpai civilizacio és mas
kultarak értékei.

Az értékek szambavétele a
mindennapi tapasztalat alapjan.
Az életcélok megvalositasahoz
értékek hozzarendelése.
Kulturak értékeinek
0sszehasonlitasa.

3.2. Természetkép,
vilagkép, vilagnézet
Enkép, onismeret

A természetkép fogalma.
Filozofiai, természettudomanyos,
vallasi, politikai, milivészeti
vilagképek, vilagnézetek.

A fogalmak ¢s a vilagképek

értelmezése lexikon segitségével.
Sajat vilagnézet meghatarozasa a
sportértekek figyelembevételével.

3.3. Erkolcsi kérdések

Vilasztas, dontés, feleldsség.
Autondmia, egymasrautaltsag.
Boldogsag.

Beszélgetés és vita az etika
alapfogalmairol. A sport erkolcsi
problémainak megfogalmazésa.

3.4. A szeretet etikaja

Sziildi, testvéri, gyermeki,
sporttarsi szeretet, 6nszeretet,
baratsag, szerelem, hazassag,
csalodas, valas.

Beszélgetés és vita a szeretet etikai
kategoriairol.
A negativ kategdriak ok-kutatésa.

4. Erkolcs és

tarsadalom

4.1. Téarsadalmi Az identités és a hazaszeretet A fogalmak értelmezése. Ertelmi,
identitas fogalma. érzelmi magatartasformak

Eurdpai identitas

Egyéni, csoport, sport, nemzeti,
tarsadalmi, eurdpai identitas.
Identitds-zavarok.

megfogalmazasa.
Tapasztalati példak az identités-
zavarokra.

4.2. Emberi alapjogok,

Emberi Jogok Nyilatkozata.

A dokumentumok értelmezése,

kotelességek A magyar alkotmany. elemzése. Problémak feltarasa,
megvitatasa.

4.3. Tarsadalmi Az elditélet fogalma, kialakuldsa | A fogalmak tisztazésa (lexikon).

elditéletek Sztereotipizalas, stigmazas. Sportpéldak elemzése.

Sport — eléitéletek.
Az elditélet problematikdja.

A problémdk elemzése, alternativ
megoldasok megfogalmazésa.
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5. Korunk erkolcsi
kihivasai

5.1. Az élet és
tudomany kérdései

Sziiletésszabalyozas,
géntechnoldgia, eutanazia.

A problémak feltarasa, elemzése,
alternativak felallitasa.

5.2. A technolodgiai
fejlodés keérdései

A tudomanyos - technologiai
haladas erkolcsi kihivasai,
dilemmai.

Beszélgetés és vita az elmult tiz év
technikai fejlédésérdl és azok
erkolcsi hatasairol.

5.3. Az emberiség
jovojérol
Kornyezeti etika

Az emberiség nyolc o biine,
amellyel sajat 1étét veszelyezteti
(Konrad Lorenz).
Kornyezetvédd mozgalmak.

Beszélgetés és vita a ,,blinokrol”.
A lakohely, sportlétesitmény
kornyezeti allapotanak
feltérképezése. Javaslatok

Kornyezettudatos magatartas. megfogalmazésa.
SPORT ES ETIKA
Témakorok Tananyag Fejlesztési feladatok/Ajanlott

tanuloi tevékenység

1. Az olimpiai eszme

1.1. Az Olimpiai
Charta

Az Olimpiai Charta szdvege.
(Coubertin: Oda a sporthoz)

Dokumentum-elemzés,
értelmezés.

1.2. Az Olimpiai eskii

Az Olimpiai eskii szovege
(6kor, ujkor).

Az eskii szovegének elemzése,
értelmezése, memorizalasa.

1.3. ANOB és a MOB

A NOB etikai kodexének szovege.

Dokumentum-elemzés,

etikai kodexe értelmezés.

1.4. Doppingellenes | A WADA szerepe. Dokumentum-elemzés,
kiizdelem Doppingtorvény. értelmezés.

2. Fair play

2.1. A fair play A fair play kialakuldsanak Forrasgytijtés, rendszerezés.
kialakulasa; torténete. A nemzetkozi és a Esettanulmanyozas. ,,En mit

fair play - dijasok

magyar sportélet dijazottai.

tettem volna?” megfogalmazasa.

2.2. A sportolo fiatal
etikai kodexe

Sportegyesiileti etikai kodex.

Dokumentum-elemzés,
értelmezés. Sportpéldak gytjtése.

2.3. Az edzOk etikai
kodexe

Sportegyesiileti etikai kodex.

Dokumentum-elemzés,
értelmezés. Sportpéldak gytjtése.

2.4. A szul6k etikai
kodexe

Sportegyesiileti etikai kodex.

Dokumentum-elemzés,
értelmezés. Sportpéldak gytljtése.

Megjegyzés: Az altémak mellett vastagon szedett szdvegek a kiemelt fejlesztési feladatok
integrécidjara utalnak.

Kdvetelmények

A tanulo értse és tudja értelmezni az etika fogalomrendszerét.
Ismerje fel a forrasszovegekben az erkolcsi, etikai felfogasokat és érvelésmodokat.
Legyen képes forrasszovegek keresésére és prezentacio készitésére (kiilonbozo korok

etikai).

Ismerje €s tudja alkalmazni a személyiségtipologiakat és azok fobb jellemzdit.
Legyen képes sajat példaval ismertetni az egyén szocializaciods, sportszocializacios

folyamatat.

Tudja tipizalni az erényeket. Legyen képes az erény problematikajat példakkal

illusztralni.

Legyen képes kiilonb6z6 kulturdk értékeinek dsszehasonlitod elemzésére.
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Ismerje a kiilonboz6 vilagképeket, és legyen képes megfogalmazni sajat egyéni
vilagnézetét.

Legyen képes az erkolcsi kérdések megvitatasdban alkotd6 modon kézremiikddni.
Tudja értelmezni a kiilonb6zo identitas-fogalmakat és identitas-zavarokat.

Ismerje és tudja értelmezni az emberi jogok alapdokumentumait és szovegrészeit.

A tarsadalmi igazsagossag ¢€s elditélet fogalmait példakkal tudja illusztralni.
Legyen képes korunk erkdlesi kihivéasainak vitdjaban aktivan és alkoté médon
kozremiikoddni.

Ismerje és tudja értelmezni az olimpiai eszme dokumentumait és szovegrészeit.
Legyen képes a fair play etikai kddexeit sportpéldakkal szemléltetni.
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TARSADALOMISMERET

Alapelvek, célok:

A tarsadalomismeret 6nallo tantargyként valo oktatasara a sportiskolai kerettanterv a 12.
évfolyamon nyujt lehetdséget. Célja elsOsorban az, hogy a didkokat felkészitse a felelds
tarsadalmi szerepvallalasra, segitséget nyljtson a tarsadalmi beilleszkedéshez és a tudatos
¢letvezetés kialakitasahoz. Segitse a jelenkor eseményeinek ismeretét, megértését.

A didkok a tantargy oktatdsa soran ismerkedjenek meg részletesebben, vagy
rendszerezzék a korabban tanult ismereteiket az év soran megbeszélendd témakorokben. Igy
legyenek tisztdban az ember kornyezetre gyakorolt tevékenységével, az ebbdl adodod
problémakkal ¢s megoldasi lehetdségekkel. Ismerjék meg az allamok miikédési
mechanizmusainak alapjait, a Magyar Koztarsasdg intézményrendszerét. Ismerjék meg az
alapvetdé emberi jogokat ¢és kotelességeket. Kapjanak tudomanyos igényli informacidkat az
emberi 1élek miikodésérdl, tudjak megérteni, értelmezni sajat cselekedeteiket, a csalad
szerepét ¢és funkcioit. Ismerjék meg a tarsadalmi egyiittélés szabalyait, legyenek képesek a
tarsadalmi probléméak beazonositasara, a masok iranti tiirelemre €s tolerancidra. Legyenek
képesek sajat vélemény kialakitasara, kozlésére. Legyenek tisztaban az Eurdpai Unid
szerepével, napjaink nemzetkozi konfliktusaival.

A témak feldolgozasa els6sorban egyéni vagy csoportos informacidszerzéssel, beszélgetés
vagy vita keretében torténik, ezéltal a didkok ismeretszerzési képességét és kommunikacios
készségét is fejlesztjiik.
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12. évfolyam

Idokeret: 32 o6ra/év; 1 6ra/hét

Témakorok

Tananyag

Fejlesztési feladatok/Ajanlott
tanuldi tevékenységek

I. Az egyén és természeti
kornyezetének
valtozasai

Az 0kolodgia €s a tarsadalom
viszonyrendszere.

Az emberi tevékenység hatdsa
Foldiink éghajlatvaltozésaira;
a természet pusztitasa.

A természeti kornyezet
értékeinek védelme.

A témakorrel kapcsolatos
informalo szovegek elolvasasa,
feldolgozasa.

Egyéni vagy kozos
informaciogytjtés Foldiink
természeti katasztrofairol.
Beszélgetés, ,,0tletborze”
kornyezetvédelmi
lehet6ségeinkrol, feladatainkrol.

I1. Az allam tipusa és
intézményei

Az allam kialakulésa és
fejlodése.

A polgéri alkotmanyos
eszmék és az allam.
Allamberendezkedések a XX.
szdzadban.

A vélasztojog és a valasztasi
rendszerek fejlodése.

A magyar valasztasi rendszer.

Az allam fejlodésével
kapcsolatos informal6 szovegek
elolvasasa, feldolgozasa.
Forraselemzések a polgari
eszmékkel, szabadsagjogokkal
kapcsolatban.

A valasztasi rendszerekkel
kapcsolatos abrak elemzése,
feldolgozasa.
Informaciégyiijtés kiillonb6zo
forrasokbodl a magyar valasztasi
rendszer sajatossagairol.

II1. Jogi alapismeretek

Az emberi alapjogok.

A gyermekek jogai.
Jogok és kotelességek.
Jogsérelem, jogorvoslat,
biintetés.

Kisebbségi jogok.

Az emberi jogokkal kapcsolatos
informal6 szovegek, torvények
elolvasasa, megbeszélése.
Beszélgetés, vita a jogokrol és
kotelességekrol, szituacids
jatékok rendezése.

A kisebbségek helyzetével
kapcsolatos irodalmi és
torténelmi példak gytijtése,

feldolgozasa.
IV.A lélek vilaga Az Onismeret. Onismereti tesztek kitoltése,
A szocializacio folyamata, a | megbeszélése.

személyiség fejlodése.

A serdiilokor jellegzetességei.
Lelki problémak a
serdiil6korban.

A csaléd és a feln6tté valas.
A magyar tarsadalom
lelkiallapotanak jellemzdi.

A személyiség fejlodésével
kapcsolatos informacios szoveg
feldolgozasa.

Beszélgetés a serdiilékorrol,
sajat tapasztalatok megvitatasa.
A magyar tarsadalom allapotat
bemutat6 informald szovegek
elolvasasa, feldolgozasa,
grafikonok, dbrék elemzése.
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Filmvetités a témaval
kapcsolatban.

V. Az egyén és
civilizacios kornyezete

Egyén, csalad, tarsadalom.
A csalad funkcioi.
Tarsadalmi konfliktusok.
Kisebbségi ¢lethelyzetek;
deviancia.

Elb6itélet, tolerancia,
szolidaritas.

A kommunikécio szerepe a
modern tarsadalomban.

A csalad helyzete, miikddése
napjainkban — tanul6i példak
gyljtése, megbeszélése.

Egyéni és kozos anyaggytijtés,
ismeretterjesztd szovegek
feldolgozasa a csalad szerepérdl
régen €s ma.

Szituacids jatékok rendezése a
tolerancia és szolidaritas
gyakorlaséra.

Egyéni és kozos anyaggytijtés,
feldolgozas a média hatalmarol.

VI. Az eurépaisag
torténete

Az eurOpaisag gyokerei.

Europa , kettészakadasa” a II.

vilaghabort utan.
Nemzetkdzi biztonsagi és
katonai szervezetek.

Az Eurodpai Unio kialakulasa
és szervezete.

Az 1 évezred kihivasai.
Magyarorszag €s az
integracio.

Eltérd forrasok gytijtése,
Osszevetése, feldolgozésa.
Europa II. vilaghaboru utani
valtozésairol.

Az ENSZ miikodését bemutatod
abra szoveges kifejtése, az
ENSZ alapokmanyéanak
elemzése.

Beszélgetés, vita az integraciod
pozitiv és negativ hatdsair6l,
Magyarorszag Unios
csatlakozédsanak kérdéseirdl.
Egyéni és kozos anyaggytijtés,
feldolgozas az uj évezred
kihivésairol.

Kovetelmények:

véleményalkotasra.

A tanul6 ismerje meg a tarsadalmi egylittélés szabalyait.
Tudja alapvet6 jogait és kotelességeit.
Ismerje a Magyar Koztarsasag allam- és kdzigazgatési intézményrendszerét.
Legyen képes a tarsadalmi problémak felismerésére, beazonositasara, 6nallo

Ismerje a demokratikus gondolkodasmad jellegzetességeit.

e  Ismerje a jelenkor legfontosabb kihivésait, az egyén feleldsségét és cselekvési

lehetdségeit.
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